
SOMOS UNA SOLA FAMILIA 
Nuestra parroquia está para asistir a todos los que 
desean conocer a Dios más profundamente. Servimos 
a la comunidad por medio de educación, actividades 
sociales, preparación sacramental, consuelo y 
asistencia a los desamparados. 
Si usted no es un miembro activo de nuestra parro-
quia, le invitamos a que venga y participe en lo que  
ofrecemos. Identifíquese con nuestra comunidad y 
regístrese en nuestra parroquia. Puede hacerlo en la 
oficina parroquial. Gracias! 

EXAMEN DE LA PRESIÓN DE LA SANGRE 
El próximo domingo después de las misas de las 
10:30 a. m. y 12:30 p. m. en el salón # 2, se ofre-
cerá examen gratis  de la presión de la sangre. 
Aprovechemos este programa de salud parroquial. 

LECTURAS DE LA SEMANA 
Lunes:  Os 2:16, 17b-18, 21-22; Mt 9:18-26 
Martes:  Os 8:4-7, 11-13; Mt 9:32-38 
Miércoles: Os 10:1-3, 7-8, 12; Mt 10:1-7 
Jueves:  Os 11:1-4, 8c-9; Mt 10:7-15 
Viernes: Os 14:2-10; Mt 10:16-23 
Sábado:  Is 6:1-8; Mt 10:24-33 
Domingo: Is 55:10-11; Sal 65(64); Rom 8:18-23;  
  Mt 13:1-23 [13:1-9] 

MENSAJE DOMINICAL 
Si con el Espíritu dan muerte a las obras del cuerpo, 

vivirán 
Como cristianos llevamos en nosotros el misterio de 
la cruz. Desde nuestro punto de vista humano es pe-
sado, y muchas veces insoportable. Pero desde el 
enfoque y la perspectiva de Jesús es una carga ligera. 
Todo esto es el fruto o resultado de un contacto per-
sonal revelador de Jesús. Y claro, esto solo es posi-
ble cuando la persona es sencilla, pues es a ella a 
quien Dios le revela su misterio. 
Solo a partir de esta “revelación” se puede entender 
lo de San Pablo: hay dos principios internos que ri-
gen la vida moral del ser humano: la carne, es decir: 
las apetencias propias del ser humano maleado por el 
pecado; y el espíritu, es decir: la gracia divina recibi-
da cuando la justificación. La carne provoca la muer-
te, pero el espíritu lleva a la vida. El justificado lleva 
ya dentro de sí una realidad de vida que llegará a 
transformar incluso el propio cuerpo físico hasta 
convertirlo en cuerpo resucitado, glorioso. 
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    SALVAGUARDEMOS LOS NIÑOS  
Siguiendo las normas de la Arquidiócesis de prote-
ger y salvaguardar a los niños y menores de 18 años 
de edad, todos los feligreses que asisten a nuestros 
servicios litúrgicos, Líderes de grupos parroquiales, 
Ministros Litúrgicos, Catequistas y sus Ayudantes, 
Equipo de Confirmación, todos tenemos que estar 
concientes de nuestra CORRESPONSABILIDAD 
en el cuidado y protección de los niños y de todos 
los menores de 18 años de edad. 
Tanto en la Iglesia, como en los salones parroquia-
les están las debidas instrucciones para lograr este 
cometido. 
¡POR FAVOR, COLABOREMOS CUMPLIENDO 
CON TODAS ESTAS NORMAS. GRACIAS! 

“Vengan a mí, todos los que 
están fatigados y agobiados 

por la carga, y yo los ali-
viaré” Mt. 11:28 

¿SABÍA USTED? 
Escuche a sus hijos 

Este verano, cuando sus hijos estén fuera de la es-
cuela, en horarios diferentes, conociendo nuevas 
personas y nuevos lugares, asegúrese de hablar fre-
cuentemente con ellos sobre sus experiencias y sobre 
las personas que han conocido. Escuche cuidadosa-
mente a sus hijos. Y si en un momento escuchara 
algo sospechoso o inapropiado en el comportamien-
to de estas personas, por favor, busque ayuda. Puede 
llamar a la Hermana Sheila McNiff Directora de la 
Oficina del Ministerio de Ayuda, al teléfono: 213-
637-7650 

LECTURAS DEL DÍA 
Primera lectura — Nuestro Salvador es un pacificador 
que reina hasta los confines de la tierra  
(Zacarías 9:9-10). 
Salmo — Siempre bendeciré tu nombre, mi rey y mi Dios 
(Salmo 145(144)). 
Segunda lectura — Si por el Espíritu matan las obras de 
la carne, vivirán en el Espíritu de Dios  
(Romanos 8: 9, 11-13). 
Evangelio — Vengan a mí los que se sientan cargados y 
agobiados, porque yo los aliviaré (Mateo 11:25-30) 




